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ENTREPRISES
D"INSERT QN

FONDATION LE RELAIS

MENUS A L'EMPORTER
AU TEA-ROOM

Conditionnés en barquette a réchauffer

A PRENDRE SUR PLACE ou
PASSER VOS COMMANDES
EN AVANCE

AU PLUS TARD LA VEILLE A 11HOO
(vendredi 11h00 pour lundi)

021 811 51 71 ou entreprises-insertion@relais.ch
(Nom, Prénom, Adresse, n° tel, choix de plats)



Menu du jour CHF 12.50
Menu végétarien CHF 11.00

VEGETARIEN tous les jours

Omelette au fromage et sa poélée d’asperges

LUNDI
Fajitas a 'émincé de boeuf (CH)
Riz pilaw et salade

MARDI

R6ti de dinde en crolte de moutarde (FR)
Fusilli et poélée de haricots plats a l'ail

MERCREDI

Osso bucco de veau printanier (CH)
Polenta crémeuse

JEUDI

Filets de poulet croustillants au quinoa (PL)
Sauce satay et épinards a la creme

VENDREDI

Filet de lieu noir rbti aux asperges vertes
et aux olives (MSC)
Pommes persillées

Semaine du 19 au 23.04.2021

POKE BOWL

Thon CHF 14.00
Crevettes CHF 13.00
Végétarien CHF 8.00 f ENTREPRISES
Salade mélée CHF 5.50 ﬂ D'INSERTION

FONDATION LE RELAIS



