
Plus de 20 ans d’expérience en 
accompagnement socio-éducatif 

de personnes en di�culté.

Une équipe pluridisciplinaire 
de travailleurs sociaux.

Relais-
Contact

Le Relais-Contact propose une 
prise en charge individualisée 
sous di�érentes formes telles que :

Un accompagnement socio-édu-
catif soutenu;

Des entretiens hebdomadaires (se 
déroulent aussi à l’extérieur des 
bureaux);

Des visites à domicile;

Un appui dans les démarches 
auprès des administrations;

Une collaboration active avec le 
réseau socio-médical;

Ponctuellement, des activités 
sportives ou culturelles.

Le Relais-Contact c’est :



Une adresse pour vous dans le 
Nord vaudois :

Relais-Contact
Rue de Chamblon 6

Case postale 903
1400 Yverdon-les-Bains

T 024 425 62 51
F 024 425 62 36

relais-contact@relais.ch
www.relais.ch/relais-contact

Des di�cultés 
passagères ou 
durables ?

Le soutien proposé par l’équipe du 
Relais-Contact s’adapte aux besoins 
de la personne dans de nombreux 
domaines, mais notamment :

Identi�er les di�cultés person-
nelles, relationnelles ou familiales 
et chercher un moyen de les sur-
monter;

Encourager et soutenir la mise en 
place d'un projet professionnel ou 
d'une formation;

Favoriser l'accès au logement en 
appartement et accompagner la 
vie quotidienne;

Gérer ses revenus, ses a�aires 
administratives, engager un plan 
de désendettement;

Accompagner des personnes en 
situation de dépendance.

Le Relais-Contact travaille avec 
des personnes majeures qui ont 
un réel désir de changement 
constructif dans leur vie.

Admissions

Vous souhaitez 
du changement 
dans votre vie ?


