
 

du lundi 
16 janvier 2017 

au vendredi 
20 janvier 2017  
 
 
 
Le  
 
 
 
 
vous propose : 
 
Tél. 021 811 51 74 
www.relais.ch 
 

 

 

 

    

 
 

Lundi

Mard

Mercredi

Jeudi

Vendredi

 
 

Merci de réserver votre place avant 10h30

modifications dues aux livraisons de nos fournisseurs.

Provenance des viandes : 

Bœuf, porc, veau Suisse 

Volaille Brésil, Suisse 

Agneau Australie 

Canard France 

Menu végétarien de la semaine

Entrée du jour 
�����  

Tourte aux légumes et son coulis

Suggestion du chef  

Salade du jour 
�����  

Entrecôte de bœuf poêlée, beurre café de P
Pommes sautées 

�����  
Dessert du jour  

Plat du jour  

Lundi Salade du maraîcher 
�����  

Filet de dinde rôti au romarin
Pommes wedges épicées

Haricots verts 

Mardi Crème de choux fleur  
�����  

Epaule de bœuf braisé 
Rigatoni au beurre 
Gratin de panais 

Mercredi Tomme vaudoise panée
����� 

Brochette de poulet à la sauce cacahuètes
Choux blanc à la coriandre

Jeudi Cake aux tomates séchées
�����  

Filet de plie farci à la mousse de saumon
Quinoa au four 

Epinards en branche 

Vendredi Assiette gourmande et sa salade verte
����� 

Emincé de volaille à la sauce au curry
Poêlée de riz Caraïbe 

avant 10h30 en précisant quel repas vous désirez 

modifications dues aux livraisons de nos fournisseurs. 

Menu végétarien de la semaine  CHF 12.00 

Tourte aux légumes et son coulis 

CHF 18.50 

de bœuf poêlée, beurre café de Paris 

CHF 14.50 

rôti au romarin 
s 

 

 

Tomme vaudoise panée 

Brochette de poulet à la sauce cacahuètes 
Choux blanc à la coriandre 

Cake aux tomates séchées  

Filet de plie farci à la mousse de saumon 

et sa salade verte 

à la sauce au curry 
 

vous désirez sous réserve de 


