
ACTIVITES POUR QUI et OÙ

VALORE
Espace de partage 
et d’expression créatrice

Contact
Cenre Impulsion, Chemin des Novalles 1, 
1020 Renens, T 021 671 24 05,
M 079 829 78 49, E impulsion@relais.ch

Les activités ont lieu au
34 A, Avenue de la Gare, 

1022 Chavannes-près-Renens. 
Les participants sont accompagnés par une 
animatrice, graphiste-illustratrice, issue des 
arts appliqués et des arts de la scène, ayant 

suivi une formation en poïétique.

Valore accueille des personnes de tous hori-
zons en difficulté d’intégration sociale et ne 
pouvant bénéficier de mesure d’insertion.

La priorité est donnée aux personnes résidant 
à Renens.

L’ Atelier Valore se déroule en petit groupe de 
4 à 6 personnes.
Selon les demandes des participants-es, divers 
moyens d’expression sont utilisés tels que le 
dessin, la peinture, le collage, la photo, le papier 
mâché, les marionnettes, la terre... 
Ces techniques sont approchées soit ponctuel-
lement, soit par un travail plus approfondi.

QUAND
L’atelier se déroule le 
mardi après-midi de 
13h30 à 16h30. 



QU’EST-CE QUE 
VALORE ?

L’Atelier Valore par la créativité et les échanges, 
vise à favoriser le déploiement personnel, et la 
reconstruction de personnes fragilisées et 
marginalisées par les aléas de la vie.

OBJECTIFS

Offrir un espace sécurisé pour accueillir les his-
toires de vie, reprendre un rythme et favoriser 
l’intégration en douceur. 
L’atelier Valore propose un accompagnement 
individualisé, un lieu de partage et d’expéri-
mentation dans un cadre de confidentialité, 
avec des activités individuelles et collectives. Des échanges et des réflexions entre les temps 

de création ouvrent au dialogue intérieur 
de chacun-e, et participent à la reprise de 
confiance.

Les valeurs spécifiques de Valore 
sont l’accueil, l’écoute, 
la bienveillance, 
le non-jugement et le partage.


